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16:00-16:15 h. INAUGURACIÓN CURSO TNT RENAL AVERICUM 

16:15-16:45 h. Introducción: TNT Renal Descripción general del programa
Juan Jesús Carrero Roig. Senior Researcher. Karolinska Institute

16:45-17:15 h. Sesión 1: Nutrición, Metabolismo y Enfermedades del Riñón
Juan Jesús Carrero Roig. Senior Researcher. Karolinska Institute

17:15-17:45 h. Sesión 2: Etiología de Desgaste Proteico-Energético (DPE) 
en la ERC
Gloria Antón Pérez. Nefróloga. Directora Médica. Avericum 

 17:45-18:15 h.          PAUSA CAFÉ

18:15-18:45 h.  Sesión 3: Tamizaje y Evaluación de Nutrición
Fernando Henríquez Palop. Nefrólogo. Subdirector Médico. Avericum

18:45-19:15 h.  Sesión 4: Prevalencia e impacto de la DPE en la ERC
Celia López. Nefróloga. Avericum

21:00 h.            CENA CURSO TNT RENAL AVERICUM

AGENDA

VIERNES, 12 DE MAYO

 

09:00-09:30 h. Sesión 5: Justificación de la terapia nutricional en la ERC
Karyn Zlatkis. Experta en dietética y nutrición en paciente renal

09:30-10:00 h.  Sesión 6: Tratamiento Nutricional de pacientes no dializados 
con ERC 
Juan Jesús Carrero Roig. Senior Researcher. Karolinska Institute

10:00-10:30 h. Sesión 7: Nutrición enteral para pacientes dializados y no 
dializados con ERC
Karyn Zlatkis. Experta en dietética y nutrición en paciente renal

10:30-11:00 h. Sesión 8: NPID y Otras Intervenciones para mejorar DPE
Juan Jesús Carrero Roig. Senior Researcher. Karolinska Institute

11:00-11:30 h.          PAUSA CAFÉ

11:30-12:30 h.  TALLER 1: Tamizaje y Evaluación de Nutrición y necesidades
 de nutrientes y líquidos
◗ Karyn Zlatkis. Experta en dietética y nutrición en paciente renal
◗ Celia López. Nefróloga. Avericum Telde

12:30-13:00 h.  Sesión 9:  Nutrición para pacientes hospitalizados con
 insuficiencia renal 
Fernando Henríquez Palop. Nefrólogo. Subdirector Médico. Avericum

13:00-13:30 h.  Sesión 10: La obesidad, la resistencia a la insulina y la 
diabetes en la ERC
Gloria Antón Pérez. Nefróloga. Directora Médica. Avericum 

14:00- 15:30 h.             PAUSA COMIDA

15:30- 16:30 h.  TALLER 2: Desarrollo e implementación de las intervenciones 
nutricionales
◗ Fernando Henríquez Palop. Nefrólogo. Subdirector Médico. Avericum
◗ Gloria Antón Pérez. Nefróloga. Directora Médica. Avericum 

16:30- 17:30 h.   Casos de Estudio

◗ Caso 1:  Paciente no dializado con enfermedad renal crónica
   Karyn Zlatkis. Experta en dietética y nutrición en paciente renal

◗ Caso 2:  Paciente con enfermedad renal terminal en 
   hemodiálisis de mantenimiento
   Gloria Antón Pérez. Nefróloga. Directora Médica. Avericum 

◗ Caso 3:  Paciente hospitalizado con un daño renal agudo
   Fernando Henríquez Palop. Nefrólogo. Subdirector Médico. Avericum

17:30-18:00 h.  CLAUSURA DEL CURSO Y ENTREGA DE CERTIFICADOS

SÁBADO, 13 DE MAYO
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